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Velikost: 88 x 88" (cca 220 x 220 cm)
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Cesmina

Autor: Monika Kolejova

Velikost: 88 x 88“ (220 x 220 cm)
Ndrocnost: vhodné i pro zacatecniky se zakladni znalosti Sicich dovednosti patchworku

Velikost zakladniho bloku je 24“. Blok je sloZeny ze ¢tyf stejnych ¢asti o velikosti 12

Veskeré udaje jsou uvedeny v inch (palcich) znacenych znackou “. Pouze u spotfeby materidlu jsou
uvedeny Udaje v metrech.

Navod na prositi, ndvod na kompletaci sendvice pro prosivani a ndvod na lemovani nejsou soucasti.

Pouzité techniky: Presné siti, Siti pllenych ¢tvercl (dale jen HST z anglického half square triangle),
aplikace Sité na stroji.

Doporucené materialy: kvalitni bavinéna platna uréena k Siti patchworku

Nezbytné pomticky k Siti: rotacni fezak k rezani latek, podlozka na fezani latek, pravitka v inch,
Zehlicka, Zehlici podlozka, nlzky, Sici stroj, kvalitni nité odpovidajici kvalité a barvam pouzitych latek,
$pendliky. Skrob pro naskrobeni latek. Na strojové aplikace je nutny oboustranné naZzehlovaci
Vliesofix s papirovou kryci vrstvou. Tuzka.

Spotieba: POZOR! Spotieba je uvedena bez rezervy. Spotfeba je kalkulovana pro cely quilt.
Podkladova latka (bézova) — 6,5 m

Stfedni zelena (s potiskem) — 1,0 m

Tmaveé zelend—1,0 m

Cervend — 0,75 m

Pro lemovaci pasek dvojity - 0,95 m

Pro lemovaci pasek jednoduchy - 0,45 m

Latky pred Sitim vysrazejte bud predepranim nebo pouZijte paru a Sokové zchlazeni. Doporucuiji latky
naskrobit. Pfi presném Siti se Skrobenim eliminuje diagonalni natahovani dilk(l. Stejné tak u
predsivani HST se naskrobenim latek minimalizuje nutnost zafiznout hotovy HST na presny rozmeér.
Pro $krobeni mlzZete pouzit hotovou ,Skrobenku” z drogerie, zfedénou vodou a nalitou do
rozprasSovace, nebo Skrob ve spreji.



Jak navod poutzit: V navodu je uvedeno nékolik podnavodul. Nejprve na puleny ¢tverec ,,Ze dvou
dva“, dale na puleny ctverec ,Ze dvou osm“. V navodu je uveden postup na jeden blok. Cely quilt se
sklada z deviti blok(. Navod obsahuje i popis postupu Siti strojovych aplikaci.

PFipravné prace:

Veskeré dlouhé dily by mély byt fezané po délce latky! Tedy soubézné s pevnym okrajem latek. Tak
se vyhnete vinéni bordur u hotové prace.

Nejprve si z celkové spotieby latky nafezte dily pro bordury. Ze zbyvajicich latek pak Sijte bloky.
(udaje uvedeny véetné pridavku %“ na Sev)
2 x bordura A (kratkd): 8 4 x 72 »2“

2 x bordura B (dlouhd): 8 % x 88 15

Zakladni blok: Pro cely quilt nutno usit 9x!
Schéma jak dilky sesit — viz. priloha Zakladni ¢tvrtblok (dily oznaceny pismenem).
Jeden blok = ¢tyfi tvrtbloky.

Ptiprava - fezani:

pro jeden cely blok pro cely quilt
A : 4 kusy bézova 2% x 10 % 36 kus(
C: 8 kust bézova 2% x4 %" 32 kusU
D: 4 kusy béZova 2% x 6 % 36 kusu
E: 4 kusy béZova 2% x 8 " 36 kusl
F:4 kusy béZova 2% x 2 h“ 36 kusl

Na Siti ptlenych ¢tvercl HST — velky
K: 2 kusy béZzova 4 7/3 x 4 7/8" 18 kust

2 kusy cervend 4 7/8 x 4 7/8" 18 kusl

Na Siti ptlenych ¢tverc HST — maly

B: 8 kusli bézova 5 % x 5 %“ 72 kusU
4 kusy tmavé zelenda 5% x5 %" 36 kusu
3 kusy zelend potisk 5% x5 %“ 27 kusu
1 kus ¢ervend 5% x5 %" 9 kusU



Plleny ctverec velky (dil K) Sity technikou ,,dva ze dvou” (Dva HST ze dvou ¢tverctl)

1) Vezmeme jeden nafezany Ctverec z bézZové latky velikost 4 7/8 x 4 7/8 a narysujeme na
rubovou stranu uhlopficku z rohu do rohu

2) PoloZime na sebe licem k lici vzdy dva Ctverce, jeden Cerveny a jeden béZovy s ryskou




3) Ctverce sedijeme po obou stranach rysky ve vzdalenosti %“ od rysky. Svy jsou na obrazku
cerné linky.

4) Po linii narysované (modré) rysky Ctverce roztizneme

Z



5) Rozevieme, sezehlime, odfizneme rizky, které zlstaly a pfecnivaji a pfipadné zarovname dil
na konecnou velikost 4

4”




Plleny ctverec maly (dil B) Sity technikou ,,osm ze dvou” (Osm HST ze dvou ¢tvercl)

1) Vezmeme jeden Ctverec z béZzové latky velikost 5 % x 5 %“ a narysujeme na rubovou stranu dvé
rysky od protilehlych roht

2) Polozime na sebe vidy jeden béZovy a jeden barevny Ctverec licem k lici.




3) Sesijeme ¢Etverce k sobé vidy po obou stranach rysek ve vzdalenosti %“. Svy jsou na obrazku ¢erné
linky.
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4) Rozfizneme odsité ¢tverce nejprve po ervené lince a pak po narysovanych ryskach mezi $vy. Rezat
tedy budeme po éervenych a modrych ¢arach na obrazku. Cerné ¢ary jsou $vy.

Mélo by ndm zbyt 8 HST.




5) Rozevieme, sezehlime, odfizneme rlzky, které zGstaly a pfecnivaji a pfipadné zarovname dil
na konec¢nou velikost 2“

2“

Odsijeme tolik HST, kolik potfebujeme, podle toho zda Sijeme tfeba jen jeden blok pro vrchni dil
vanocniho polstare, nebo cely quilt.



Kompletace:

Sesijte k sobé jednotlivé dilky podle prilohy Schéma dilkl a rozloZeni barev - ¢tvrtina bloku.
Ctvrtiny sesijte k sobé do jednoho bloku.

Pokud budete nasivat aplikace. Udélejte to nyni, kdy mate hotové jednotlivé bloky, ale nemate je
sesité do topu. Lépe se vam bude pracovat s mensi velikosti podkladu. Stejné tak nasijte aplikace
na bordury pred nasitim na stfedovy panel quiltu.

Aplikace jsou vZdy umistény ve stfedu bloku a jsou otaceny po svislé ose tak, aby byly stfidaveé
orientovany rlznym smérem. Jako predlohu mlzete poutzit ptilohu Schéma aplikace, ktera je ve
velikosti 1:1 a na prosvétlovaci desce si umisténi dilkli na blok predkreslit. JelikoZ je vysledny blok
nasobné vétsi nez format A4 (cca 60 x 60 cm) a malokdo ma mozZnost tisknout na vétsi formaty
papiru, neni ptilohou schéma celého bloku ve velikosti 1:1.

Pokud sijete cely quilt a mate nasity aplikace, sesijte k sobé bloky a nasijte nejprve kratsi a pak
delsi bordury.

Podlozte top vhodnym rounem a zkompletujte se zadni stranou. Prosijte a olemuijte.

Ja jsem usila jeden blok a bude z néj velky vanocni polstar (cca 60x60 cm).




Strojové Sité aplikace bez zaloZeni — nazehlované.

Pro tyto aplikace je nutné mit kvalitni, oboustranné lepici ,vliselin®. | kdyZ vliselin neni to spravné
oznaceni. Oboustranné nazehlovaci vliseliny - pavucinka, které se vyrabély, nebyly kvalitni a okraje se
odchlipovaly a trepily.

Doporucuji sehnat bud Némecky Vliesofix, ktery je naneseny na papite, ktery pfipomina pecici papir,
nebo pripadné Fuse-n-tear stabiliser. Ja pracuji s Vliesofixem.

Pamatujte, Ze u aplikace, kde se dilky prekryvaji, musite postupovat od nejspodnéjsiho dilku. Na
schématu aplikace mate poradi nasivani dilku napsano (priloha Schéma aplikace).

TIP: Doporucuji dilky aplikovat a obSivat postupné, tak jak je nazehlite na blok. Ale Ize i vSechny dily
nazehlit a teprve pak vSe obsivat. Nékdy neni zacatek a konec stehu hezky a tyto nedostatky muzete
schovat pod prekryti.
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1) Na Vliesofix si prekreslete tuzkou motiv jednotlivych dili — zrcadlové obracené! Jako
predlohu poutijte pfilohu Sablony pro aplikaci 1:1

2) NazZehlete celé na pfislusnou latku priklddanim zehlici plochy Zehli¢ky. Zehli¢kou po vliesofixu
nejezdéte. Nechte chvilicku vychladnout. Vystfihnéte podle linie nakreslené tuzkou ostrymi
ndzkami.
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3) Sloupnéte papirovou vrstvu a naZehlete dilek na misto, kde ma aplikace byt. Opét Zehlicku
postupné prikladejte. Nejezdéte Zehlickou po aplikaci — mlzete si roztfepit jemna vldkna na
Spickach.
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4)

PodloZte celou praci trhacim papirovym podkladem. Idedlni je vySivaci, trhaci podklad. D3 se
pouZzit i tuzsi papirovy ubrousek. Toto podloZeni musi byt na vSechny strany dostatecné
velké a urcité musi byt vétsi, nez cely nasivany motiv. Spojte papirovy podklad s latkovym
dilem nékolika spendliky. Nedoporucuji podklad lepit lepidlem ve spreji. Lepidlo obaluje jehlu
a nit a ovliviiuje pak kvalitu steh(.

zvyraznéni pfipadnych nedostatkd u stehd.
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6) Prisijte aplikaci platkovym, nebo cikcak stehem k latce. Pokud u stroje mate, pouZijte
otevienou patku pro na nasivani aplikaci. Lépe je s ni vidét, kam jehla vpichuje a |épe se
s patkou pracuje presné po okraji aplikace.

TIP: U steh(, které nepouZzivdm casto, si délam karticky s napsanym nastavenim stroje. Nemusim
pak pracné hledat idedlni nastaveni pro pfislusny steh a nit.

7) Zacindme vidy s vytaZzenymi nitémi na licovou stranu prace, konce tak u prvniho stehu
mUlZeme pridrZet, aby ndm nit neudélala na zadni strané nevzhledny chuchvalec. (Vzala jsem
si kontrastni nit, aby bylo stehy vidét na fotografiich)
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8)

Pti Siti roh(l a Spicek je dlleZité, aby byl vrcholovy steh veden pfesné na Spic¢ce. Udélate
dokonceny steh pod vrcholem, pak jeden dokonceny na Spicce a pak dalsi pod Spickou a
pokracujete dale po obvodu aplikovaného dilku. Jednotlivé stehy je dobré krokovat po
jednom bud'velmi citlivym seslapavanim patky, nebo otacenim koleckem pohonu.
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bran jako chyba.

Jediné tento postup dostatecné Spicku zafixuje. Pfi hodnoceni aplikaci, je vynechany steh na Spicce
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9) Po obsiti celého tvaru vtahnéte nité na zadni stranu prace. Udélejte uzlik a konce niti
vtahnéte mezi nité steh(. Nenechavejte konce volné. Pokud bude nit tmava, budou konce
prosvitat skrz l[atku a budou na licové strané vidét. Opatrné vytrhejte papirovy podklad a je

hotovo .
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| kdyZz navod poskytuji volné, jako free projekt, budu rada, pokud si nebudete pdf preposilat, ale
poslete své ,3ici“ kamaradky na mGj web, aby si navod stahly samy. At se vam dafi kaZdy steh a $iti
vam pfinese radost.

7 v

Pokud mi budete chtit podékovat, mizZete to udélat tfeba i poslanim dobrovolné c¢astky na cislo Gctu:
670100-2209274423/6210 s variabilnim symbolem: 666 a do zpravy pro piijemce napsat CESMINA.
Pomuzete mi tak s vedenim webovych stranek, nebo s ¢asem na vymysleni nového navodu. Za kazdy
prispévek predem dékuji. Monika

Autorska prdva: : Tento ndvod, veskeré jeho soucasti, texty, schémata, obrazky jakoZ i veskeré
informace souvisejici jsou autorskou tvorbou a podléhaji ustanovenim autorského zdkona. Autorem
tohoto projektu - ndvodu a vSech jeho soucasti je Monika Kolejova. Veskeré kopirovani a vyuZiti ke
komerénim Ucelim a potfebam neni povoleno. Tento materidl — navod Ize pouZit pouze pro osobni
potiebu, neni povoleno jej pouZivat jako vyukovy materidl na kurzech, nebo pro dalsi vydélecnou
¢innost bez vyslovného souhlasu autorky. ZneuZitim, kopirovanim a dalsim Sifenim se osoba vystavuje
nebezpecdi pravniho postihu. Vyrobky vzniklé podle ndvodu Cesmina quilt, Ize pouzit pouze

v malosériové vyrobé a to pouze za podminky uvedeni autora navodu a to i v pfipadé pouziti pouze
jednotlivych ¢asti ndvodu
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Barevné varianty bez aplikaci
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Cesmina

Schéma dilkt a rozlozeni barev- ¢tvrtina bloku

© 2021 Monika Kolejova, www.prosivani.cz



Sablony pro aplikaci 1:1
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Schéma aplikace

Nasijte dilky v pofadi: D, B, C, A1, A2, A3
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